La Déclaration de Cambridge sur la conscience

Publié le 7 Juillet 2012 - En cette journée du ilell?2012, un groupe international de premier gdanneuroscience cognitive, neuropharmacologie;one

physiologie, neuroanatomie et en neuroscience ithé®(modélisation) s'est réuni a I'Université denBadge pour réévaluer le substrat biologique de I

conscience . L'expérience et les comportementses@snchez les animaux humains et non-humains. Bieagrecherche comparative sur ce sujet soit
turellement entravée par l'incapacité des animeaussi souvent par les humains, de clairementneomnguer sur leurs états internes, les observations
vantes peuvent étre indiquées sans équivoque.
La recherche sur la conscience évolue rapidemé&tiohdance des nouvelles techniques et stratégigdgrecherche sur les humains et sur les aniag

été développée. Par conséquent, davantage de dosoredevenues facilement disponibles, ce quieenie réévaluation périodique des anciens préjug

dans ce domaine. Des études sur des animaux nagirigiont montré que les circuits du cerveau homman corrélation avec I'expérience conscient
la perception peuvent étre sélectivement facikteperturbés afin de déterminer s'ils sont en eféeessaires pour I'expérience consciente. En, aitez
I'humain, de nouvelles techniques non invasives disponibles pour étudier les corrélats de la ciense.

Les substrats neuronaux des émotions ne semblsrseplamiter aux structures corticales. En fais dEseaux de neurones sous-corticaux suscitésge
les états affectifs chez I'homme sont égalemestitn@ortants pour générer des comportements énnai®ichez les animaux. L'excitation artificiellelde
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région du cerveau génére le méme comportementspomeant et et les mémes états affectifs chealesaax humains et chez les animaux non-humain

Partout dans le cerveau on trouve des comporterdéemisionnels de l'instinct chez les animaux non-fiamet de nombreux comportements qui en
coulent sont conformes aux états affectifs mesyrésmpris les états internes de récompense efiniégn.
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La stimulation cérébrale profonde de ces systérheg thomme peut également générer des étatsitfenhilaires. Ces systémes liés a l'affect son

concentrés dans les régions sous-corticales otdahoies homologies de neurones. Les trés Jeumesitsl et les humains sans néocortex conserver
fonctions du cerveau-esprit. En outre, des ciralisieurones de soutien d'états comportementatiatidation (en électrophysiologie) , le sommeilae
prise de décision semblent avoir surgi dans I'éiaiudes le rayonnement des invertébrés, étanegisdaussi chez les insectes et les mollusqueslcép
podes (par exemple, le poulpe).

Les oiseaux semblent offrir, dans leur comportermagms leur neurophysiologie, neuroanatomie unkien paralléle de la conscience d'une fagon sajisi

sante. La Preuve la plus spectaculaire d'un nideatonscience proche de 'homme a été observédeshperroquets gris d'Afrique.
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Les réseaux et les microcircuits cognitifs et éomutels des mammiféres et des oiseaux semblenvédrecoup plus semblables que ce qu'on pensait au
ravant. En outre, on a trouvé chez certaines esposeaux des habitudes de sommeil de neuromdaists a ceux des mammiféres, y compris le spn

meil paradoxal, comme cela a été démontré dardidesants mandarins, modele neurophysiologique 'qonectoyait étre généré seulement dans un nég

tex de mammiféere. En particulier il a été démon@és les études d'auto-reconnaissance du mirdiegiste des similitudes frappantes entre les hinsa

et les grands singes, les dauphins et les éléphants
Chez I'homme, I'effet de certaines hallucinogénethe étre associée a une perturbation de I'antioip&orticale et dans le traitement des commeggal
Des interventions pharmacologiques chez les aninzuex des composés connus pour affecter le compenteconscient chez les humains peuy
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conduire aux mémes perturbations du comportemdrez Chomme, il existe des preuves pour suggéreraprise de conscience est en corrélation ave

I'activité corticale, ce qui n'exclut pas d'évetlagecontributions sous-corticales et un débutrditeiment cortical comme dans la conscience visugh

preuve que la conscience non émaotionnelle chelaue®ins et les animaux provient de réseaux cénélamus-corticaux homologues fournit un argumen

convaincant de I'évolution partagée de I'affediifntif.

Nous déclarons ce qui suit : " L'absence d'un oidex ne semble pas exclure qu'un organisme paigs&rimenter des états affectifs. Des preuves conve

gentes indiquent que des animaux non humains ssulestrats neuroanatomiques, neurochimiques siptesiologiques de la conscience ainsi que |g

pacité de manifester des comportements intentisnRelr conséquent, le poids de la preuve indigedeguhumains ne sont pas uniques a posséderbles s
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strats neurologiques qui produisent la consciebes.animaux non humains dont tous les mammiferéssediseaux et aussi de nombreuses autres rré

tures, y compris les poulpes, possédent ces stagarologiques. "

La Déclaration de Cambridge sur la conscience aa@ftpar Philip Low et éditée par Jaak Panksepan®Reiss, David Edelman, Bruno Van Swinderer
Philip Low et Christof Koch. La Déclaration a ét@gamée publiguement & Cambridge, Royaume-UniJigliet 2012, a I'Crick Francis Conférence com-

mémorative sur la conscience chez les animaux msinon I'humains, au Churchill College, UniverdiééCambridge, en bas, Edelman et Koch. La

claration a été signée par les participants afmdéécence le soir méme, en présence de Stephen Ragvdans la salle a Balfour I'H6tel du Vin & Cambeidg

Royaume-Uni. La cérémonie de signature a été commé@npar CBS 60 Minutes. The Cambridge DeclaratioB@msciousness

On this day of July 7, 2012, a prominent internaigyroup of cognitive neuroscientists, neurophaotayists, neurophysiologists, neuroanatomistscamaputational neuros-

cientists gathered at The University of Cambridgeetassess the neurobiological substrates of aarseixperience and related behaviors in human andiaman animals,
While comparative research on this topic is natytempered by the inability of non-human animalsgd often humans, to clearly and readily commuasiediout their inter:
nal states, the following observations can be dtatequivocally:

The field of Consciousness research is rapidlyvavg. Abundant new techniques and strategies fiondm and non-human animal research have been gedelGonsequent]
ly, more data is becoming readily available, arigl ¢lalls for a periodic reevaluation of previoubbld preconceptions in this field. Studies of namslan animals have show
that homologous brain circuits correlated with admss experience and perception can be selectfaeliitated and disrupted to assess whether theyrafact necessary fg
those experiences. Moreover, in humans, new naasing techniques are readily available to surveyctirrelates of consciousness.

The neural substrates of emotions do not appdae twnfined to cortical structures. In fact, subicat neural networks aroused during affectiveestan humans are also crifi-

cally important for generating emotional behavior&nimals. Artificial arousal of the same braigioas generates corresponding behavior and festatgs in both human
and non-human animals. Wherever in the brain ookesvinstinctual emotional behaviors in non-humaimals, many of the ensuing behaviors are congistgh experien-
ced feeling states, including those internal stttasare rewarding and punishing. Deep brain détion of these systems in humans can also gengratiar affective states,.

Systems associated with affect are concentratsdbnortical regions where neural homologies abo¥Madng human and nonhuman animals without neo@srtietain these
brain-mind functions. Furthermore, neural circsitgporting behavioral/electrophysiological statkattentiveness, sleep and decision making appeaave arisen in evolu-

tion as early as the invertebrate radiation, bewident in insects and cephalopod mollusks (eajopus).

Birds appear to offer, in their behavior, neuropblggly, and neuroanatomy a striking case of pdral®lution of consciousness. Evidence of near militk@ levels of
consciousness has been most dramatically obsenv&ftican grey parrots. Mammalian and avian ematloretworks and cognitive microcircuitries appeabé far more ho
mologous than previously thought. Moreover, cersgacies of birds have been found to exhibit neslesdp patterns similar to those of mammals, inoy&REM sleep and
as was demonstrated in zebra finches, neurophgsialopatterns, previously thought to require a meiian neocortex. Magpies in particular have béwws to exhibit stri-
king similarities to humans, great apes, dolphamg] elephants in studies of mirror self-recognition

In humans, the effect of certain hallucinogens app#® be associated with a disruption in cortieatiforward and feedback processing. Pharmacolagiesventions in non-
human animals with compounds known to affect canscbehavior in humans can lead to similar pertioha in behavior in non-human animals. In humainste is evi-
dence to suggest that awareness is correlateccaitizal activity, which does not exclude possibdatributions by subcortical or early cortical pgesing, as in visual aware
ness. Evidence that human and nonhuman animal @mabfieelings arise from homologous subcorticairbreetworks provide compelling evidence for evalntrily shared
primal affective qualia.

We declare the following: “The absence of a net@xodoes not appear to preclude an organism frgrareencing affective states. Convergent evidendeates that non-huf-
man animals have the neuroanatomical, neurochenainel neurophysiological substrates of conscicatestalong with the capacity to exhibit intentiobaehaviors. Conse-

quently, the weight of evidence indicates that husnare not unique in possessing the neurologidstsates that generate consciousness. Nonhumarlanincluding all
mammals and birds, and many other creatures, imguzttopuses, also possess these neurologicalstgss’

The Cambridge Declaration on Consciousness watewrdy Philip Low and edited by Jaak Pankseppn®igeiss, David Edelman, Bruno Van Swinderen, Phitiw and
Christof Koch. The Declaration was publicly prootad in Cambridge, UK, on July 7, 2012, at the Fsa@eick Memorial Conference on Consciousness imbiu and non-
Human Animals, at Churchill College, University @ambridge, by Low, Edelman and Koch. The Declanatias signed by the conference participants that @eening, in
the presence of Stephen Hawking, in the BalfourrRabthe Hotel du Vin in Cambridge, UK. The signoggemony was memorialized by CBS 60 Minutes.
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